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Contexte

2014 : ANRS Ipergay (FR) & PROUD (UK)

• démonstration efficacité PrEP orale chez HSH (86% 
réduction incidence VIH)

2015 : recommandations OMS

• PrEP orale recommandée pour les populations les 
plus exposées

• Forte demande en recherches opérationnelles

2016-2017 : projet ANRS 12361 PrEP-CI

• Faisabilité d’une intervention PrEP 
auprès des travailleuses du sexe en CI



PrEP-CI : d’un essai clinique à 
une recherche interventionnelle

Des constats :

• de nombreux besoins non couverts 
en santé sexuelle et reproductive

• PrEP nécessité de (re)penser 
un suivi chronique des femmes VIH-

• prise en compte de l’hépatite B 
(même traitement mais payant)

• ne pas séparer la prise en charge 
des VIH+ et des VIH-

• nécessité d’intervenir directement sur sites

Changer la perspective :

• d’offres de PrEP avec services additionnels

• à une offre élargie en santé sexuelle, dont la PrEP 



ANRS 12381 PRINCESSE

Cohorte mono-bras

• jusqu’à 500 TS de 18 ans ou plus

• VIH- ou VIH+, AgHBs- ou AgHBs+

• Novembre 2019 → Juin 2023

Offre élargie en santé sexuelle
(suivi trimestriel)

• VIH : dépistage, traitement et/ou PrEP orale

• VHB : dépistage, vaccination et/ou traitement

• IST : dépistage et traitement

• contraception gratuite + coupes menstruelles

• dépistage lésions dysplasiques du col + 
traitement

Clinique mobile sur sites prostitutionnels

• 10 sites visités tous les 15 jours

• région de San Pedro

• équipe : 1 médecin, 1 technicien de laboratoire,
1 assistante sociale, 2 paires éducatrices, 1 chauffeur



Objectif général

Développer, documenter et analyser une offre 
de soins communautaire combinant dépistage, 
prévention combinée dont prophylaxie 
préexposition (PrEP), traitement immédiat du 
VIH, prise en charge de l’hépatite B et santé 
sexuelle et reproductive (SSR) à destination de 
travailleuses du sexe dans la région de San 
Pedro en Côte d’Ivoire



Une recherche interdisciplinaire

Volet clinique
• Accès aux soins et parcours de soins
• Initiation, usage, observance PrEP
• IST et contraception

Volet social (quanti et quali)
• conséquences sociales du dispositif
• engament et vécu des soignants
• travail du sexe, mobilité et représentations
• acceptabilité et pertinence PrEP longue durée d’action
• à une offre élargie en santé sexuelle, dont la PrEP 

Volet biologique
• impact microbiote vaginal sur les IST et HPV
• sous-types HPV et stratégies vaccinales
• antibiorésistance et traitements IST

Volet interventionnel
• Fidélité de l’intervention et défis logistiques

Modélisation (partenariat avec Harvard)
• Impact clinique PrEP chez patientes AgHBs+

Clinique PRINCESSE sur un site prostitutionnel



Une recherche communautaire 
en partenariat

ONG communautaires

• Aprosam (San Pedro)

• Espace Confiance (Abidjan)

Partenaires académiques complémentaires

• PAC-CI (PI : Serge Eholié)

• IRD (PI : Joseph Larmarange)

• CEDRES

• Ined

• Inserm

• AP-HP

• CHU de Bordeaux

• Hôpital Saint-Antoine

• Harvard
Participation du 
PNLS et PNLHV au 
conseil scientifique



Clinique PRINCESSE sur un site prostitutionnel

La PrEP : ce n’est pas l’outil « magique »

(résultats préliminaires)

• des parcours de soins complexes

• forte mobilité des TS et 
faible rétention dans le suivi

• bénéfice personnel pas toujours perçu

• médicament que l’on prend sans être malade 
et qui apparaît pour certaines « fatigant » et 
« inutile »

• un suivi médical « trop lourd »

• défis logistiques du dispositif

besoin d’une science de la mise en œuvre 
pour faire que les innovations efficaces 
soient efficientes sur le terrain



Peut-on alléger la prévention ?

Juillet 2022

• nouvelles recommandations OMS avec 
simplification du suivi PrEP

PrEP à longue durée d’action

• nouveaux outils en cours de développement 
(PrEP injectable, implants…)

• pourrait-on envisager un check-up annuel 
ou semi-annuel ?

• associé à des outils de diagnostic point of care

• faisabilité / pertinence en cours d’exploration 
(enquête qualitative)
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